
ANNEXE AU REGLEMENT INTERIEUR 

TARIFS SAISON 2025-2026 

 

sections 
cotisation annuelle 

agents publics et famille 

Participation financière annuelle des 
extérieurs déjà inscrits depuis plusieurs 

années consécutives avant 2023 

Bowling (15 adhérents) 120       

course à pied 35  

chant/choral 10  

crochet/tricot (13 adhérents) 10 10 

cross training 60  

danse de salon 
55 pour 1 cours 
75 pour 2 cours 

1 – 75 
2 - 100 

Encadrement (7 adhérents) 
90 + limitation des achats à 

250 € /an 
 

Equitation (20 adhérents) 350 400 

Fléchettes (16 adhérents) 100  

Full contact (mardi et vendredi) 
55 (1 seule séance) 

75 les 2 séances 
 

Gymnastique féminine 55 75 

Gym atomic (lundi et jeudi) 
55 (1 seule séance) 

75 les 2 séances 
 

judo 75 80 

Karting (15 adhérents) 250 320 

LIA (cours de cardio-training 
chorégraphié) 

55  

marche nordique détente 
(mercredi et samedi) 

55 - mercredi 
20 - samedi 

 

photo 50  

Pilates (lundi, mercredi et 
vendredi) 

80 120 

Pilates jeudi 80  

Pilates en visio (lundi et mardi) 50 Non ouvert aux extérieurs 

piscine : nage libre 40 70 

piscine : aqua gym 50 85 

piscine : cours enfants  55  

Piscine : cours adultes 55  

randonnée 20 35 

renforcement musculaire 55 75 

sophrologie 120  

Sport à la médiathèque 
Jeudi (pilates) 
Vendredi (cardio boxe) 

50 (1 seule séance) 
70 les 2 séances 

 

Sport à la DEA -Shiatsu mardi 60 pour 9 séances  

tennis 85 105 

tir à l'arc 55 75 

tir sportif (20 adhérents) 150  

Yoga (7 adhérents par séance)                  
 

160 pour 1 séance 
240 pour 2 séances 

Séance yoga de 14h uniquement : 
200 

 

https://www.cosmopolitan.fr/,le-cardio-training-pour-les-debutantes,1922481.asp

